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Instrucciones de administrar los pruebas

America´s ToothFairy (La Hada de los dientes de América) necesita tu ayuda para administrar y recopilar datos de tu ToothFairy 101 Community Education Kit (Kit). Esperamos que el Kit sea útil para usar en cualquier comunidad o escuela durante el año escolar 2015-16.

A cambio de recibir tu Kit gratis, necesitamos que te comprometas a conducir pruebas antes de la entrega de las lecciones, otra prueba al terminar las cinco lecciones principales, y una prueba al final de los 30 a 60 días después del último contacto acerca las cinco lecciones finales.  Existe  un criterio para aplicar dichas lecciones.  La recopilación de datos ocurrirá cuatro veces en el año (véase más abajo para mayor información).

Entrega de lecciones:

El Kit está diseñado para grupos de jóvenes en múltiples sesiones de 15 a 20 minutos. Por ejemplo, se haría la lección de cepillando de dientes y el uso del hilo dental en una lección, y se puede esperar una semana para enseñar el aseo de las manos y otra semana más para enseñar acerca de los gérmenes, las caries, y la nutrición. También, puede enseñar los cinco lecciones principales en cinco sesiones separadas.

Entendemos que muchos de los usuarios del Kit no tienen la habilidad de impartir la información con el mismo grupo de jóvenes, pero nuestra habilidad de evaluar el impacto del Kit debe ser medido usando el mismo método para el cual fue diseñado. 

Instrucciones para las pruebas:

Si se quiere hacer una lección usando el Kit, no se necesita conducir  dicha prueba. Cuando el Kit se usa en esta manera, la medida de cambio de conocimiento y comportamiento es limitada.

Si se enseñan múltiples lecciones (al menos 2) cubriendo las cinco lecciones principales, conducir una prueba antes de la entrega de las lecciones, otra prueba al terminar las cinco lecciones principales, y una prueba al final de 30-60 días después del último contacto con la población usando la siguiente metodología. 

1. Elija la prueba correcta para la fase de entrega
a. La prueba debe ser antes de la entrega de las lecciones
b. La prueba deberá ser al terminar las cinco lecciones principales realizada en (varias sesiones)
c. La prueba de seguimiento deberá ser de 30-60 días después del último contacto con la misma población si se tiene acceso al mismo grupo.
2. Antes de enseñar cualquiera de las lecciones, realizar la prueba antes de entregar las lecciones que sean apropiadas con la edad de cada grupo . Las pruebas son divididas de acuerdo a las edades siguientes:

a. Escuela primaria: Preescolar – 3er Grado
b. Escuela primaria Superior: 4to y 5to Grado
c. Escuela secundaria: 6to – 12avo Grado
d. Padres y Cuidadores de la Salud:  mayores de 18 cuando los adultos son la audiencia principal (no hacer la prueba a los padres o los cuidadores  de la salud que presencian la entrega y no fue parte de la audiencia principal)

3. Para todos los jóvenes, excepto aquellos en el grupo de la escuela primaria cuando se usa el método ¨Levanten su mano¨, solo pídanle escribir su nombre en la hoja de la prueba. 

4. Si  se trabaja con un grupo de jóvenes de la escuela primaria, se puede usar el método ¨Levanten su mano¨. Debe hacerse en la siguiente manera:

a. Pedir a los jóvenes  separarse para no estar uno cerca del otro. 
b. Pedir a los jóvenes  cubrirse los ojos o poner su cabeza sobre el escritorio.
c. Pedir a los jóvenes levantar la  mano cuando lea la respuesta correcta.
d. Registre la respuesta del grupo en el formulario de la prueba para la escuela primaria

5. Una vez terminadas todas las lecciones,  conducir la prueba al terminar las cinco lecciones principales usando el mismo formato como se hizo en la administración de la prueba antes de la entrega de lecciones.  Pedir a los jóvenes escribir su nombre solamente en la prueba, para así identificarlos cuando se reporte la información recopilada. 
a. Hay que tener en cuenta que si se realizan múltiples lecciones durante varios días se deben conducir la prueba al terminar los cinco lecciones principales solo en el día final cuando se haya completado la última lección. 

6. Pruebas de seguimiento se deben conducir si se tiene acceso al mismo grupo de jóvenes  30-60 días después de la última entrega de las lecciones principales si tienes acceso a la misma población de jóvenes. Realizar  la prueba de la misma manera como las primeras dos pruebas. 

Reporte de datos a America´s ToothFairy

Retornar todas las pruebas terminadas a America´s ToothFairy. Las pruebas deberán ser entregadas vía email o también pueden ser escaneadas para ser enviadas por correo electrónico a youth@ncohf.org.  También pueden hacer copias y enviarse por correo a: America´s ToothFairy, 4108 Park Road, Suite 300, Charlotte NC 28209, Att: Shannon Weatherly

La colección de datos deberán ser recopilada cuatro veces al año, pero pueden ser enviados antes si se desea.  La colección de datos es:

a. 30 de septiembre
b. 30 de diciembre
c. 30 de abril
d. 30 de junio

Devolución del Kit: 

El Kit es un recurso valioso  y tenemos un numero limitado para compartir con nuestros aliados. Por lo tanto, pedimos que si por alguna razón, el kit no va ser usado su Kit, favor devolver a America´s ToothFairy. Si usted está ubicado en una Zona de Salud Oral Oral (OHZ), contacte al gerente de la zona, para mayor información puede visitar  http://www.ncohf.org/our-programs/oral-health-zone y devolver el Kit. También se puede enviar el Kit por correo a America´s ToothFairy. 

America´s ToothFairy no paga el costo de envio. Esto es un  gasto del educador u organización. Por favor mandar por correo a: America´s ToothFairy, 4108 Park Road, Suite 300, Charlotte NC 28209, Att: Shannon Weatherly

Agradecemos su participación en nuestra recolección de datos y por ser un líder en el aprendizaje de los niños y la juventud. Nótese que la recolección  de datos durante las pruebas es vital para el  éxito de nuestra organización y continuo alcance. Tenemos la visión de que cada niño  pueda tener acceso a educación y  al sistema de salud oral que merecen.  
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